
MAIO CRISTALINO
II Interação em Higiene de Mãos da APECIH – 2025

Regulamento

No mês da conscientização da importância da
Higienização das Mãos, a APECIH realiza a II Interação
em Higiene de Mãos, versão 2025, em comemoração
ao Maio Cristalino. Esta II Interação irá novamente promover
a instituição que desenvolveu ações criativas, de conteúdo
relevante e com uma boa interação institucional.

Regras para participar:

Elaborar um vídeo de, no máximo, 2 minutos com as ações,
dinâmicas, campanhas e outras atividades que demonstrem
a interação em higiene de mãos realizadas na sua instituição
de saúde, no último ano. Será um diferencial na avaliação do
vídeo a interação que utilizar o tema da OMS para o ano
“Às vezes luvas, higiene das mãos sempre”.

Atentar aos direitos de imagem, em relação às pessoas e
à instituição. A autorização para uso da imagem deve ser
solicitada, obtida e arquivada pelos autores da interação.
A APECIH não irá se responsabilizar pelas autorizações
de imagens.

Gravar o vídeo na posição horizontal, podendo ser feito
pelo celular.

Enviar o vídeo para o e-mail da APECIH (apecih@uol.com.br),
com as seguintes informações:

- No título do e-mail descrever
“II Interação em Higiene de Mãos da APECIH – 2025”;

No corpo do e-mail, informar:

• Nome completo dos autores
     (indicar um representante com quem a
     APECIH possa se comunicar);

• Telefone para contato;

• Nome da instituição de saúde na qual
a ação em Higiene de Mãos foi realizada.

CRIATIVIDADE | RELEVÂNCIA | ALCANCE | CONTEÚDO TÉCNICO.

REGRAS PARA AVALIAÇÃO DOS VÍDEOS
A avaliação do material enviado será realizada contemplando os seguintes critérios:
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No mês da conscientização da importância da Higienização
das Mãos, a APECIH realiza a III Interação em Higiene de Mãos,
versão 2026, em comemoração ao Maio Cristalino. Esta
interação irá, novamente, promover a instituição que
desenvolveu ações criativas, de conteúdo relevante
e com uma boa interação institucional.

Regras para participar:

Elaborar um vídeo de, no máximo, 2 minutos com as ações,
dinâmicas, campanhas e outras atividades que demonstrem
a interação em higiene de mãos, realizadas na sua instituição
de saúde, no último ano. Será um diferencial na avaliação do
vídeo a interação que utilizar o tema da OMS para o ano
“Higiene das mãos: ação que salva vidas”.

Atentar aos direitos de imagem, em relação às pessoas e
à instituição. A autorização para uso da imagem deve ser
solicitada, obtida e arquivada pelos autores da interação.
A APECIH não irá se responsabilizar pelas autorizações
de imagens.

Gravar o vídeo na posição horizontal, podendo
ser feito pelo celular.

Enviar o vídeo para o e-mail da APECIH (apecih@uol.com.br),
com as seguintes informações:

- No título do e-mail descrever
“III Interação em Higiene de Mãos da APECIH – 2026”;

No corpo do e-mail, informar:

• Nome completo dos autores e indicar um
representante com quem a APECIH
possa se comunicar;

• Telefone para contato;

• Nome da instituição de saúde na qual
a ação em Higiene de Mãos foi realizada.

CRIATIVIDADE | RELEVÂNCIA | ALCANCE | CONTEÚDO TÉCNICO.

REGRAS PARA AVALIAÇÃO DOS VÍDEOS
A avaliação do material enviado será realizada contemplando os seguintes critérios: 
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A avaliação se dará em duas etapas, por:

1 Comitê externo, de profissionais controladores 
de infecção, escolhidos pela APECIH e que
não poderão participar do concurso.

2 Pelo voto dos presentes no I Simpósio “Maio Cristalino
em comemoração à higienização das mãos”, a
realizar-se em 31/05/2025 em São Paulo, capital.

Neste simpósio, os vídeos enviados serão transmitidos
durante o evento e escolhidos 2 (dois) pela plateia
presente e pelo comitê externo.

A diretoria da APECIH se reserva ao direito de pré-selecionar,
utilizando os mesmos critérios citados acima, somente 10
(dez) vídeos para premiação, caso o número de vídeos
enviados ultrapasse este número.

Regras de divulgação

Os dois vídeos ganhadores, serão convidados para
participar do Debatendo APECIH, em junho, sobre o
tema “II Interação em Higiene de Mãos: venha conhecer
os ganhadores do Maio Cristalino” e terem a descrição
da atividade em matéria no InfoApecih do mês subsequente.

Premiação:
Além da divulgação de sua atividade nos canais de
comunicação da APECIH, as instituições dos dois vídeos
eleitos terão direito a uma inscrição institucional (pessoa
jurídica) na APECIH, por um ano, que garante:

- Indicar três funcionários da instituição para os eventos da
APECIH, ABIH e de terceiros (quando apoiados pela APECIH)
que gozarão dos benefícios de associado (desconto
especial);

- Receber as monografias lançadas ou revisadas ao longo
do ano, as duas últimas monografias lançadas no ano
anterior e desconto de 50% nas demais monografias;

- Receber, via Whatsapp, o jornal bimestral InfoAPECIH e
artigos comentados;

- Acessar a área restrita do associado, como aulas gravadas,
artigos comentados entre outros.

A avaliação se dará em duas etapas, por:

1 Comitê externo, de profissionais controladores de
infecção e especialistas, escolhidos pela APECIH
e que não poderão participar do concurso.

2 Pelo voto dos presentes (1 voto = 1 ponto na nota) no
II Simpósio “Maio Cristalino em comemoração à
higienização das mãos”, a realizar-se em
30/05/2026 em São Paulo, capital.

Neste simpósio, os vídeos enviados serão transmitidos
durante o evento e escolhidos 2 (dois) pela plateia
presente e pelo comitê externo.

A diretoria da APECIH se reserva ao direito de pré-selecionar,
utilizando os mesmos critérios citados acima, somente
10 (dez) vídeos para premiação, caso o número de
vídeos enviados ultrapasse este número.

Regras de divulgação

Os dois vídeos ganhadores serão convidados para participar
do Debatendo APECIH, em junho, sobre o tema “III Interação
em Higiene de Mãos: venha conhecer os ganhadores do
Maio Cristalino” e terem a descrição da atividade em
matéria no InfoApecih do mês subsequente.

Premiação:
Além da divulgação de sua atividade nos canais de
comunicação da APECIH, as instituições dos dois vídeos
eleitos terão direito a uma inscrição institucional, pessoa
jurídica, na APECIH, por um ano, que garante:

- Indicar três funcionários da instituição para os eventos
da APECIH, ABIH e de terceiros, quando apoiados pela
APECIH, que gozarão dos benefícios de associado,
desconto especial;

- Receber as monografias lançadas ou revisadas ao longo
do ano, as duas últimas monografias lançadas no ano
anterior e desconto de 50% nas demais monografias;

- Receber, via Whatsapp, o jornal bimestral InfoAPECIH
e artigos comentados;

- Acessar a área restrita do associado, como aulas
gravadas, artigos comentados entre outros.
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A avaliação se dará em duas etapas, por:

1 Comitê externo, de profissionais controladores 
de infecção, escolhidos pela APECIH e que
não poderão participar do concurso.

2 Pelo voto dos presentes no I Simpósio “Maio Cristalino
em comemoração à higienização das mãos”, a
realizar-se em 31/05/2025 em São Paulo, capital.

Neste simpósio, os vídeos enviados serão transmitidos
durante o evento e escolhidos 2 (dois) pela plateia
presente e pelo comitê externo.

A diretoria da APECIH se reserva ao direito de pré-selecionar,
utilizando os mesmos critérios citados acima, somente 10
(dez) vídeos para premiação, caso o número de vídeos
enviados ultrapasse este número.

Regras de divulgação

Os dois vídeos ganhadores, serão convidados para
participar do Debatendo APECIH, em junho, sobre o
tema “II Interação em Higiene de Mãos: venha conhecer
os ganhadores do Maio Cristalino” e terem a descrição
da atividade em matéria no InfoApecih do mês subsequente.

Premiação:
Além da divulgação de sua atividade nos canais de
comunicação da APECIH, as instituições dos dois vídeos
eleitos terão direito a uma inscrição institucional (pessoa
jurídica) na APECIH, por um ano, que garante:

- Indicar três funcionários da instituição para os eventos da
APECIH, ABIH e de terceiros (quando apoiados pela APECIH)
que gozarão dos benefícios de associado (desconto
especial);

- Receber as monografias lançadas ou revisadas ao longo
do ano, as duas últimas monografias lançadas no ano
anterior e desconto de 50% nas demais monografias;

- Receber, via Whatsapp, o jornal bimestral InfoAPECIH e
artigos comentados;

- Acessar a área restrita do associado, como aulas gravadas,
artigos comentados entre outros.

Datas e Prazos:

08 à 22/05/2026
Período para envio do vídeo e informações dos autores
para a APECIH, através do e-mail: apecih@uol.com.br;

23 à 27/05/2026
- Período de avaliação pelo comitê externo e especialistas,

com posterior comunicação dos pré-selecionados (N=10)
para o voto direto pelos participantes do II Simpósio
“Maio Cristalino em comemoração
à higienização das mãos”.

30/05/2026 
- II Simpósio “Maio Cristalino em comemoração à higienização

das mãos” evento presencial em São Paulo, capital;

- Para as 10 instituições com vídeos pré-selecionados, que
desejarem participar do evento presencial, será concedida
gratuidade na inscrição de 2 autores da campanha. Não é
obrigatória a presença dos autores no evento para
participar do concurso;

- Apresentação dos 10 vídeos indicados para votação
pela plateia presente no evento, sendo vencedores
os 2 (dois) vídeos com as maiores notas, considerando
as duas etapas de avaliação.

Atenção:

Diretoria APECIH
Gestão 2023-2026

Os vídeos devem ser enviados somente
através do e-mail da APECIH;

Os autores dos 2 vídeos vencedores deverão assinar
termo de autorização para que seus vídeos possam
ser divulgados nas mídias sociais da APECIH;

A APECIH não se responsabilizará pelos direitos de
imagem das pessoas do vídeo e da instituição,
conforme descrito na regra acima;

A APECIH não se responsabilizará pelo transporte ou
hospedagem dos autores dos 10 vídeos
pré-selecionados para o evento.

MAIO CRISTALINO
III Interação em Higiene de Mãos da APECIH – 2026

Regulamento


